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		西成区西天下茶屋にある戸建て民家を改修した
定員10名の小規模地域密着型デイサービスです。
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         [image: 大阪府] 緊急事態宣言

         緊急事態宣言

         2020年4月7日、政府により、大阪府全域を対象として、基本的対処方針に基づく期間（令和2年4月7日～5月6日）について、新型インフルエンザ等対策特別措置法に基づく「緊急事態宣言」が発せられました。
         

         大阪府では、生活の維持に必要なものを除くすべてのイベントについて、規模や場所に関わらず、開催の自粛を要請しています。（特措法第24条第9項）
         

         今回の改正特措法は、政令で2021年1月末までが適用期間とされています。
         

         【大阪府】「緊急事態宣言」発令を受けた更なる措置の実施について

			
「緊急事態宣言」発令を受けた更なる措置の実施について
令和2年4月7日（pdf）





         [image: 大阪市] 活動登録者の受け入れ停止のお知らせ

         【COVID-19感染拡大防止】活動登録者の受け入れを停止します。

         新型コロナウイルス感染拡大防止のため活動登録者の受け入れを停止しています。
         


         [image: 厚生労働省] イベントの開催に関する国民の皆様へのメッセージ

         イベントの開催に関する国民の皆様へのメッセージ（厚生労働省）

         	
イベントの開催に関する国民の皆様へのメッセージ（厚生労働省）令和2年2月20日（pdf）
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         【大阪府】今、府民の皆様に知ってほしいこと

			
今、府民の皆様に知ってほしいこと
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         大阪市介護予防ポイント事業　登録者募集中
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         大阪市介護予防ポイント事業　受入施設

         デイサービス昭和館では、大阪市介護予防ポイント事業参加者の活動参加を受け付けています。
大阪市介護予防ポイント事業に参加し、活動できるのは、大阪市在住の65歳以上の方（大阪市介護保険第1号被保険者）で、管理機関（社会福祉法人大阪市社会福祉協議会）が実施する登録時研修を受講した方となります。
参加者が、デイサービス昭和館において介護支援活動を行った場合、活動の実績を評価し、1日上限2ポイント（30分以上2時間未満で1ポイント、2時間以上で2ポイント）まで付与し、年間80ポイント（8,000円）を上限として蓄積することができます。
年間（1月～12月）に蓄積したポイントは翌年12月まで有効です。
蓄積したポイントは、10ポイント（1,000円）から換金することができます。


         大阪市介護予防ポイント事業　登録時研修会

大阪市介護予防ポイント事業への参加には、登録時研修を受講し、参加登録を行うことが必要です。

         	登録時研修会
（西成区開催）	開催日時	開催場所（最寄り駅）
	令和元年11月21日（木）
14時00分～16時00分	西成区社会福祉協議会
西成区岸里1-5-20 西成区合同庁舎8階
ボランティア・市民活動センター
（地下鉄岸里駅・天下茶屋駅、南海天下茶屋駅）
	令和元年5月17日（金）
14時00分～16時00分	特別養護老人ホーム白寿苑新館
西成区南津守7-12-32（地下鉄玉出駅・北加賀屋駅）
	平成30年11月6日（火）
10時00分～12時00分	西成区老人福祉センター
西成区梅南1-4-27（地下鉄花園町駅）
	平成30年6月16日（土）
10時00分～12時00分	大阪市社会福祉研修・情報センター
西成区出城2-5-20（JR今宮駅、市バス長橋二丁目）
	平成30年1月23日（火）
13時30分～16時30分	西成区老人福祉センター
西成区梅南1-4-27（地下鉄花園町駅）
	平成29年8月28日（月）
13時30分～16時30分	西成区在宅サービスセンターはぎのさと別館
西成区松3-1-16（地下鉄花園町駅）
	平成29年4月4日（火）
13時30分～16時30分	西成区老人福祉センター
西成区梅南1-4-27（地下鉄花園町駅）
	平成29年1月27日（金）
13時30分～16時30分	西成区在宅サービスセンターはぎのさと別館
西成区松3-1-16（地下鉄花園町駅）
	平成28年5月23日（月）
13時30分～16時30分	西成区老人福祉センター
西成区梅南1-4-27（地下鉄花園町駅）
	平成28年1月18日（月）
13時30分～16時30分	西成区民センター
西成区岸里1-1-50（地下鉄岸里駅）



         受講を希望される方は、お電話等で次のお問い合わせ・申込先あてにお申し込みください。
登録時研修には次の物をお持ちいただきますようお願いします。
①筆記用具
②印鑑（みとめ印）
③介護保険被保険者証
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         	登録時研修会
お問い合わせ	大阪市社会福祉協議会　介護予防ポイント事業担当
	〒543-0021　大阪市天王寺区東高津町12-10（大阪市立社会福祉センター内）
	TEL：06-6765-5610・FAX：06-6765-5607
	メール：kypoint@osaka-sishakyo.jp



         大阪市介護予防ポイント事業　活動の流れ

         	登録時研修会の受講および参加登録を行います。
	参加対象者は、大阪市在住の65歳以上の方（介護保険第1号被保険者）です。
参加を希望される方は、登録時研修（3時間程度）を受講します。
大阪市介護予防ポイント事業登録申請書に必要事項を記入の上、登録手続きを行います。
介護予防ポイント手帳（介護支援活動手帳）の交付を受けます。
         



         	登録時研修の内容	介護予防のための基礎知識
	介護予防ポイント事業の手続き等
	施設・事業所で活動するにあたっての心構え
	認知症に関する知識（認知症サポーター養成講座）
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         	大阪市内の受入施設の中から、ご自身が活動を希望する施設を選びます。
	デイサービス昭和館で活動を希望する場合は、電話で活動の申し込みをしてください。
スタッフと相談の上、活動の内容や参加の日時などの決定を行います。



         	ポイント付与の
対象となる活動	話し相手
	行事、レクリエーションなどの補助 
	食事介助の補助（テーブル拭き、配膳、お茶出し等）
	入浴介助の補助（整髪等） 
	清掃（入所者・利用者が使用する場所）
	館内移動、外出（散歩等）の補助
	衣服の繕い、洗濯物の整理、ベッドメーキング
	その他、上記の内容に準ずる活動
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         	デイサービス昭和館で活動を行い、ポイントを貯めます。
	活動時間に応じて、介護予防ポイント手帳にスタンプを押印させていただきます。
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         	30分以上2時間未満の活動	1ポイント
	2時間以上の活動	2ポイント
	一日の上限は2ポイントです。
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         	ポイントの換金申請を行います。
	活動によって蓄積したポイントは、換金の申請ができます。
介護支援活動交付金交付申請書に必要事項を記入の上、管理機関へ送付します。


         [image: 大阪市介護予防ポイント事業活動の流れ]


         	審査があります。
	ポイント数・介護保険料の納付状況が確認されます。
介護支援活動交付金の決定通知が届きます。
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         	入金されます。
	指定された金融機関の口座に振り込まれます。
介護保険料を滞納している場合は換金できません。



         大阪市市民活動保険


参加者が介護支援活動中に万が一ケガをされた場合や、ご利用者様にケガをさせるなどにより損害賠償責任を負った場合の補償に対応するために、大阪市市民活動保険に加入しています。


         受入施設・事業所一覧表

         大阪市介護予防ポイント事業　西成区の受入施設・事業所一覧表

西成区の受入施設・事業所は、下記の通りです。（2017年12月11日現在）

         
	登録番号
096	種別	特定施設
	施設・事業所名	介護付有料老人ホーム　エイジ・ガーデン北加賀屋
	所在地	大阪市西成区南津守7-4-32
	電話番号	06-6658-5501
	登録番号
097	種別	通所介護事業所
	施設・事業所名	らいふデイサービスセンター
	所在地	大阪市西成区旭3-4-14ピジョン花園1B
	電話番号	06-6568-1088
	登録番号
098	種別	通所介護事業所
	施設・事業所名	デイサービス昭和館
	所在地	大阪市西成区松3-5-25

	電話番号	06-6655-5670
	登録番号
101	種別	通所介護事業所
	施設・事業所名	デイサービス笑楽　花園北
	所在地	大阪市西成区花園北1-5-21
	電話番号	06-6556-6661
	登録番号
114	種別	通所介護事業所
	施設・事業所名	今宮デイサービスセンター
	所在地	大阪市西成区天下茶屋1-31-10
	電話番号	06-6656-8800
	登録番号
163	種別	通所介護事業所
	施設・事業所名	デイサービスプロトン
	所在地	大阪市西成区萩之茶屋3-6-2
	電話番号	06-6632-5632
	登録番号
164	種別	通所介護事業所
	施設・事業所名	ツクイ大阪天下茶屋
	所在地	大阪市西成区天下茶屋3-28-6
	電話番号	06-6655-4606
	登録番号
165	種別	通所介護事業所
	施設・事業所名	デイサービスコスモスの里
	所在地	大阪市西成区松3-2-9
	電話番号	06-6651-9962
	登録番号
178	種別	特定施設
	施設・事業所名	介護付有料老人ホーム　つむぎ苑
	所在地	大阪市西成区南津守7-14-33
	電話番号	06-6651-2690
	登録番号
179	種別	通所介護事業所
	施設・事業所名	デイサービスセンター白寿苑
	所在地	大阪市西成区南津守7-12-32
	電話番号	06-6651-2210
	登録番号
180	種別	介護老人福祉施設
	施設・事業所名	特別養護老人ホーム白寿苑
	所在地	大阪市西成区南津守7-12-32
	電話番号	06-6651-2210
	登録番号
181	種別	認知症対応型通所介護事業所
	施設・事業所名	デイサービスぽかぽか
	所在地	大阪市西成区南津守7-12-32
	電話番号	06-6651-2210
	登録番号
200	種別	介護老人福祉施設
	施設・事業所名	特別養護老人ホーム　ライフカーサ
	所在地	大阪市西成区松3-12-35
	電話番号	06-6661-0999
	登録番号
261	種別	通所介護事業所
	施設・事業所名	西成区在宅サービスセンター
	所在地	大阪市西成区岸里1-5-20　西成区合同庁舎8階
	電話番号	06-6656-0080
	登録番号
298	種別	認知症対応型通所介護事業所
	施設・事業所名	認知症対応型デイサービス　悠楽
	所在地	大阪市西成区聖天下2-6-1
	電話番号	06-7501-9174
	登録番号
374	種別	通所介護事業所
	施設・事業所名	Felice　Life（フェリーチェ・ライフ）
	所在地	大阪市西成区玉出東1-11-5　プルメリア玉出1F
	電話番号	06-4980-1534
	登録番号
381	種別	通所介護事業所
	施設・事業所名	デイサービスセンター　かがやき
	所在地	大阪市西成区聖天下2-8-5
	電話番号	06-6627-9285
	登録番号
384	種別	通所介護事業所
	施設・事業所名	デイサービス　すみれ苑
	所在地	大阪市西成区花園北1-10-17
	電話番号	06-6643-8558
	登録番号
391	種別	通所介護事業所
	施設・事業所名	いまふねリハビリデイサービス
	所在地	大阪市西成区天下茶屋1-3-17
	電話番号	06-6659-8866
	登録番号
558	種別	介護老人保健施設
通所リハビリテーション事業所
短期入所療養介護事業所
	施設・事業所名	介護施設はるか
	所在地	大阪市西成区岸里2-6-9
	電話番号	06-6659-0030
	登録番号
565	種別	特定施設
	施設・事業所名	介護施設はるか
	所在地	大阪市西成区岸里2-6-9
	電話番号	06-6659-0030



         登録者募集チラシ

         大阪市介護予防ポイント事業　登録者募集チラシ


私にもできる！あなたにもできる！一緒に活動しよう！

高齢者の外出機会の増加や社会参加の推進を図り、生きがいづくりや介護予防につなげることを目的にします。
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         	大阪市は、参加者の活動の場として、受け入れをしていただける施設・事業所を募集しています。



         大阪市介護予防ポイント事業に関するお問い合わせ
大阪市社会福祉協議会 介護予防ポイント事業担当
大阪市天王寺区東高津町12-10（大阪市立社会福祉センター内）
電話：06-6765-5610


         [image: 大阪市] 大阪市における介護予防事業

         介護予防とは

         介護予防とは、「要介護状態の発生をできる限り防ぐ（遅らせる）こと」そして、「要介護状態にあっても、その悪化をできる限り防ぐこと」と定義され、単に高齢者の運動機能や栄養状態といった個々の要素の改善だけを目指すのではなくて、これら心身機能の改善や環境調整等を通じて、個々の高齢者の生活行為（活動レベル）や参加（役割レベル）の向上をもたらし、それによって、ひとりひとりの生きがいや自己実現のための取り組みを支援することで、QOL（生活の質）の向上を目指すものです。
         

         大阪市の介護予防事業は、「要支援・要介護状態となるおそれの高い状態にあると認められる65歳以上の方（はつらつシニア）を対象とした二次予防事業」と「65歳以上のすべての高齢者を対象とした一次予防事業」を実施しています。
         

         一次予防事業

         大阪市一次予防事業は、65歳以上のすべての大阪市介護保険第1号被保険者及びその支援のための活動に関わる方に対し、様々な取り組みを通じて介護予防の普及啓発を図り、自主的な介護予防活動を支援しています。
         

         デイサービス昭和館は、大阪市介護予防ポイント事業の受入施設・事業所に登録し、活動登録者の介護予防、生きがいづくり、社会参加を促進することなどを目的とした支援を行っています。
         


         [image: 大阪市] 大阪市の現状と将来の姿

         将来推計人口（高齢者）

         高齢者人口においては、前期高齢者（65〜74歳）人口が、平成27（2015）年から2025年まで、いったん減少する傾向がみられますが、2030年以降は再び増加に転じます。一方、後期高齢者（75歳以上）人口は、団塊の世代が75歳以上となる2025年まで急激に増加が続き、その後は減少に転じると予測しています。また、これまでは前期高齢者の人口が後期高齢者の人口を上回っていましたが、2020年までに後期高齢者人口が前期高齢者人口を上回り、2025年に向けてその割合は加速していきます。
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         高齢化率については、平成27（2015）年に既に25％を超え、4人に1人が65歳以上の高齢者となっており、今後も支え手となる65歳未満の生産年齢人口が減少する一方で、65歳以上の高齢者人口は着実に増加し、2025年には約27.0％になると推計されます。
         

         資料：国勢調査、推計値は大阪市政策企画室調べ　将来推計人口（2014【平成26年】年8月）
         


         「認知症を知り地域をつくる10ヵ年」の構想

         認知症を知り地域をつくるキャンペーン

         2004年12月に「痴呆」の呼び名が「認知症」に改まり、つづく2005年度が「認知症を知る1年」と位置づけられました。単なる呼称変更にとどまらず、今後多くの人々に認知症が正しく理解され、また認知症の方が安心して暮らせる町がつくられていくよう、その第一歩として、普及啓発のためのキャンペーンが開始されました。
         

         厚生労働省の「認知症を知り 地域をつくる10ヵ年」の構想のもと、認知症の方とそのご家族を地域の中で支える「地域づくり」をめざしています。民間の有識者や団体を中心とした「認知症になっても安心して暮らせる町づくり100人会議」の支援をうけ、平成17年度から全国で展開されています。
         

         みんなで認知症の人とその家族を支え、見守り、ともに生きる地域を築いていく運動を推進しています。
         

         認知症になっても安心して暮らせる町づくり100人会議宣言

         	わたしたちは、認知症を自分のこととしてとらえ、学びます。
	わたしたちは、認知症の人の不安や混乱した気持ちを理解するよう努めます。
	わたしたちは、認知症の人が自由に町に出かけられるよう、応援します。
	わたしたちは、認知症の人や家族が笑顔で暮らしていけるよう、いっしょに考えます。
	わたしたちは、市民や企業人としてできることを行い、安心して暮らせる町づくりをめざします。


         認知症サポーター100万人キャラバン

         私たちデイサービス昭和館のスタッフは、認知症に対して正しく理解し、偏見をもちません。
認知症の人やそのご家族を温かい目で見守ります。
地域でできることを探し、相互扶助・協力・連携のネットワークづくりに寄与します。
         

         [image: 認知症サポーターキャラバン]
         

         
デイサービス昭和館のスタッフは大阪市キャラバン・メイトとして登録し、活動に参加しています。


         認知症サポーターおよびキャラバン・メイトに関するお問い合わせ
大阪市社会福祉協議会 地域福祉課（大阪市キャラバン・メイト事務局）
電話：06-6765-7273
         


         認知症サポーターの養成と活動の支援

         認知症施策推進総合戦略～認知症高齢者等にやさしい地域づくりに向けて～（新オレンジプラン）では、認知症への理解を深めるための普及・啓発を推進しています。
         

         認知症サポーターの養成と活動の支援について、認知症サポーターを量的に養成するだけでなく、活動の任意性を維持しながら、認知症サポーターが様々な場面で活躍してもらうことに重点を置いています。
         

         [image: 認知症サポーター]
         

         デイサービス昭和館は、事業所の休業日に施設の一部を提供し、社会貢献の一環として、認知症カフェ（オレンジカフェ昭和館）を開催しています。
         

         
[image: 認知症サポーターキャラバン]

         
         オレンジカフェ昭和館では、ボランティア活動としてお手伝いしてくださる方を受け入れしています。
認知症サポーター養成講座を修了して、認知症サポーターとして活躍の場をお探しの方はお気軽にお問い合わせください。
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         大阪市認知症アプリ

         スマートフォンやタブレット端末などで利用できる「認知症アプリ」の配信をスタートしました。

         認知症の方ご自身だけでなく、ご家族、支援者にもご活用いただきやすいものとなっています。
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